
इन्टरनेट क्या हैं? (What is internet) 

इंटरनेट सचूना तकनीक की सबसे आधुननक प्रणाली है। इंटरनटे को आप विभिन्न 
कंप्यूटर नेटिको का एक विश्ि स्तरीय समूह (नेटिकक ) कह सकत ेहै। इस नटेिकक  में 
हजारों और लाखो कंप्यूटर एक दसुरे से जड़ु ेहै। साधारणत: कंप्यूटर को टेलीफोन लाइन 
द्िारा इंटरनेट से जोड़ा (Connect) जाता है। लेककन इसके अनतररक्त बहुत िी बहुत से 
साधन है। जजसमे कंप्यूटर इंटरनेट से जड़ु सकता है। 

इंटरनेट ककसी एक कंपनी या सरकार के अधीन नही होता है, अवपतु इसमें बहुत से सिकर 
(Server) जड़ु ेहैं, जो अलग अलग संस् थाओ ंया प्रायिटे कंप नीयों के होत ेहैं। कुप प्रचभलत 
इंटरनेट सेिाएं जसै gopher, file transfer protocol, World wide web प्रयोग इंटरनेट मे 
जानकारीय  ंप्राप् त करने के भलए होता हैं। इंटरनेट को हम विश् िव् यापी विञापापन का 
माध् यम कह सकत ेहैं। ककसी त्पाद के बारे में विश् िस् तर पर सिवेक्षणण करन ेके भलए 
यह सबसे आसान एि ंसस् ता माध् यम हैं। विभिन् न जानकारीय  ंजसेै ररपोटक, लेख, कम् प् यटूर 
आदद को प्रदभशकत करने का बहुत तपयोगी साधन हैं। 

इन्टरनेट क्लाइंट सिकर आककक टेक्चर पर आधाररत है जजसमे आपका कंप्यूटर या मोबाइल 
जो इन्टरनेट पर मौजदू सचूनाओ ंका प्रयोग कर रहे हैं िो क्लाइंट कहलात ेहैं और जहााँ 
यह सचुना सुरक्ष्षणत रखी है तन्हें हम सिकर कहत ेहैं, इसके बारे में और पड़न ेके भलए यहााँ 
जक्लक करें | 

प्रायः इन्टरनेट पर मौजदू सचूनाओ को देखे के भलए हम िेब ब्रातज़र (Web Browser) का 
प्रयोग करत ेहैं, ये client program होत ेहै तथा हायपर टेक्स्ट दस्तािेजो के साथ सिंाद 
करन ेऔर तन्हें प्रदभशकत करने में स्षणम होत ेहै | िेब ब्रातजर का यजू कर इन्टरनेट पर 
तपलब्ध विभिन्न सेिाओ का यूज कर सकत ेहै | 

इन्टरनेट का इतिहास (History of Internet) 

मलूतः इन्टरनेट का प्रयोग अमेररका की सेना के भलए ककया गया था| शीत यदु्ध के समय 
अमेररकन सेना एक अच्पी, बड़ी, विश्िसनीय सचंार सेिा चाहती थी | 1969 में ARPANET 
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नाम का एक नेटिकक  बनाया गया जो चार कंप्यूटर को जोड़ कर बनाया गया था, तब 
इन्टरनेट की प्रगनत सही तरीके से चाल ूहुई | 1972 तक इसमें जड़ुन ेिाले कंप्यटूर की 
सखं्या 37 हो गई थी | 1973 तक इसका विस्तार इंग्लैंड और नािवेक तक हो गया | 1974 

में Arpanet को सामान्य लोगो के भलए प्रयोग में लाया गया, जजसे टेलनेट के नाम से 
जाना गया | 1982 में नेटिकक  के भलए सामान्य ननयम बनाये गए इन्हें प्रोटोक ल कहा 
जाता है| इन प्रोटोक ल को TCP/IP (Transmission control protocol/Internet Protocol) के 
नाम से जाना गया | 1990 में Arpanet को समाप्त कर ददया गया तथा नेटिकक  ऑफ 
नेटिकक  के रुप में इन्टरनटे बना रहा | ितकमान में इन्टरनेट के माध्यम से लाखो या 
करोंड़ों कंप्यूटर एक दसूरे से जड़ु ेहै | (VSNL) विदेश संचार ननगम भलभमटेड िारत में 
इन्टरनेट के भलए नेटिकक  की सेिाए प्रदान करती है | 

इंटरनेट के फायदे (Advantages of Internet) 

 ऑनलाइन बिल Online Bills 

इंटरनेट की मदद से आसानी से हम घर बठेै अपने सिी बबलों का िगुतान कर सकत े
हैं।इंटरनटे पर हम के्रडडट काडक या नटे बैंककंग की मदद से कुप ही भमनटों में बबजली, 
टेलीफोन, डीटीएच, या ऑनलाइन श वपगं के सिी बबलों का िुगतान कर सकत ेहैं। 

 सचूना भेज और प्राप्ि कर सकि ेहैं Send and receive information 

िले ही आप विश्ि के ककसी िी कोन ेमें बठेै हो एक जगह से दसूरी जगह कई प्रकार 
की जानकाररयााँ या सचूना कुप ही सेकंड में िेज और प्राप्त कर सकत ेहैं। आज 
इंटरनेट पर ि इस क ल, ि इस मैसेज, ईमेल, िीडडयो क ल, कर सकत ेहैं और साथी कई 
प्रकार के अन्य फाइल िी िेज सकत ेहैं। 

 ऑनलाइन ऑफफस (Online office) 

कुप ऐसी बड़ी कंपनी है जो अपन ेकमकचाररयों के भलए घर बठेै इंटरनेट के माध्यम से 
काम करन ेकी सुविधा देत ेहैं। कई ऐसी ऑनलाइन माकवेक दटगं और कम्युननकेशन से 



जड़ुी कंपननयां है जजसके कमकचारी अपन ेघर पर ही लैपट प और मोबाइल फोन 
परइंटरनेट के माध्यम से माकवेक दटगं का काम करत ेहैं। 

 ऑनलाइन शॉप गं (Online Shopping) 

अब लोगों को बार-बार दकुान जाने की आिश्यकता िी नहीं है क्योंकक अब आप घर 
बैठे इंटरनेट की मदद से ऑनलाइन श वपगं कर सकत ेहैं और बबना कोई मोल-िाि 
ककए सस्त ेदामों मैं सामान खरीद सकत ेहैं। ऑनलाइन श वपगं िबेसाइट की मदद से 
आज भसफक  आप सामान खरीद सकत ेहैं बजकक आप चाहें तो अपन ेपररिार और 
ररश्तदेारों को गगफ्ट िी िेज सकत ेहैं। 

 व्या ार को िढ़ावा (Business promotion) 

जसेै की हम जानत ेहैं अब इंटरनेट घर घर में अपनी जगह बना चुका है। इसीभलए 
इंटरनेट के माध्यम से अगर आप चाहें तो अपन ेव्यापार को बहुत आगे ले जा सकत े
हैं। विश्ि की सिी बड़ी कंपननयां अपन ेव्यापार को और आगे ले जाने के भलए 
इंटरनेट की मदद ले रहे हैं। विश्ि के सिी कंपननयां ऑनलाइन एडिरटाइजजगं, 

एकफभलएट माकवेक दटगं और िेबसाइट की मदद से अपन ेव्यापार को इंटरनटे के माध्यम 
से पूरे विश्ि िर में फ़ैलान ेकी कोभशश कर रहे हैं। 

 ऑनलाइन नौकरी की जानकारी व आवेदन (Online job details and 

Application) 

अब नौकररयों के भलए आिदेन और जानकारी प्राप्त करना िी बहुत आसान हो गया 
है।अब आप आसानी से घर बैठे ज ब पोटकल िबेसाइट की मदद से ककसी िी नौकरी के 
विषय में जान सकत ेहैं और तनके िेबसाइट पर जाकर नौकरी के भलए आिदेन िी 
कर सकत ेहैं। 

 फ्रीलांससगं (Freelancing) 



धीरे-धीरे इंटरनटे पर फ्रीलांसर बढ़त ेजा रहे हैं जो फ्रीलांभसगं के माध्यम से बहुत 
अच्पा पसैा कमा रहे हैं। फ्रीलांसर का अथक होता है इंटरनटे पर अपन ेकौशल का 
इस्तमेाल करके कुप पैसा कमाना। आज इंटरनटे पर लोग िबेसाइट बनाकर, 

ऑनलाइन सिवेक, एकफभलएट माकवेक दटगं, ब्ल गगगं, YouTube पर िीडडयो अपलोड करके और 
कई अन्य तरीकों से घर बठेै पसैा कमा रहे हैं। 

 मनोरंजन Entertainment 

इस आधुननक युग में अब इंटरनेट घर घर में मनोरंजन का साधन बन चुका है। 
खाली समय में हम इंटरनटे की मदद से गाना सनु सकत ेहैं, कफकमें और टेलीविज़न 
देख सकत ेहैं। साथ ही हम ऑनलाइन अपन ेदोस्तों से सोशल मीडडया या सोशल 
नेटिककिं ग िबेसाइट पर चैट िी कर सकत ेहैं। 

इंटरनेट से हातनयााँ (Disadvantages of Internet ) 

 समय की ििाादी (Waste of time) 

जो लोग इंटरनेट को अपन ेऑकफ़स के काम के भलए और जानकारी लेन ेके भलए 
तपयोग करत ेहैं तनके भलए तो इंटरनेट बहुत लािदायक होता है परन्तु जो लोग बबना 
ककसी मतलब इसे अपनी आदत बना लेत ेहैं तनके भलए यह समय की बबाकदी के 
अलािा और कुप नहीं। हमें इंटरनेट को समय के अनसुार तपयोग करना चादहये । 

 इन्टरनेट फ्री नहीं होिा है (Internet is not free) 

इंटरनेट का कनके्शन तिी हमें लेना चादहए जब हमें इसकी ज़रुरत हो क्योंकक 
लगिग सिी इंटरनटे प्रदान करन ेिाली कंपननयां इंटरनेट का िारी चाजक लेत ेहैं। 
अगर आपको इंटरनटे की आिश्यकता ज्यादा नहीं पड़ती है तो आप कोई प्री-पेड 
इंटरनेट सविकस ले सकत ेहैं जजसकी मदद से आप जब चाहें तब ररचाजक करिा कर 
इंटरनेट का तपयोग कर सकत ेहैं। 



 शोषण, अश्लीलिा और हहसंक छपवयां (Exploitation and pornography and 

violent images) 

इंटरनेट पर सचंार की गनत बहुत तज़े है। इस भलए लोग अपने ककसी दशु्मन या 
जजसको बदनाम करना चाहत ेहों तसन ेविषय में ऑनलाइन गलत प्रचार करके शोषण 
और अनुगचत लाि तठात ेहैं। साथ ही इंटरनटे पर कई ऐसे िबेसाइट हैं जजन पर 
अश्लील चीजें हैं जजनके कारण कम तम्र के बच्चों को गलत भश्षणा भमल रही है। 

  हचान की चोरी, हैफकंग, वायरस और धोखाधड़ी (Identity theft, hacking, 

viruses, and cheating) 

क्या आपको पता है आप जजन िी िबेसाइट पर अपना अकातंट रजजस्टर करत ेहैं 
तनमें से लगिग 50-60% कंपननयां आपके ननजी जानकाररयों को बेचती हैं या तनका 
दरुुपयोग करती है। कुप लोग इंटरनटे की मदद से आपके जरूरी जानकाररयों को िी 
हैक कर सकत ेहैं।अिी हाल ही में विश्ि िर के कई कंप्यटूर पर Ransom ware 

Attack हुआ था जजसमें कई लोगों का करोड़ों का नुक्सान हुआ। इंटरनटे के माध्यम से 
ही हमारे कंप्यटूर और मोबाइल फ़ोन पर िायरस आन ेका ख़तरा रहता है इसभलए 
एक अच्पा एंटीिायरस प्रोटेक्शन का होना बहुत ज़रूरी होता है। 

 स् मै ईमेल और पवज्ञा न (Spam emails and Advertisements) 

इंटरनेट से लोगों की ननजी जानकाररयााँ और Email Id को चरुा कर कई धोखेबाज़ 
कंपननयां झूठे ईमेल िेजती हैं जजनसे िो तन्हें ठकत ेहैं। तन ही ईमेल का ररप्लाई 
िेजें जजनकी आपको आिश्यकता है। अनजाने ईमेल को तुरंत स्पमै (Spam) की भलस्ट 
में िेज दें या delete कर दें। कुप िी ईमेल के भलकं से ना खरीदे , हमेशा ककसी बड़ी 
श वपगं िेबसाइट पर सीधे जाकर समान खरीदे। 

 इंटरनेट की लि और स्वास््य प्रभाव (Internet Addiction & Health Effects) 

दनुनया में िह शराब की लत हो या ककसी और चीज की शरीर के भलए ठीक नहीं 
होता है। कई इसे लोग होत ेहैं जो इंटरनेट के बबना न खात ेहैं और ना पीत ेहैं। 



इंटरनेट से िी कई प्रकार के बुरे स्िास््य प्रिाि पड़त ेहैं जसेै िज़न बढना, पैरों और 
हाथों में ददक, आाँखों में ददक और सखूापन, कापकल टनल भसं् ोम, मानभसक तनाि, कमर में 
ददक आदद। 

 


